
日時：

場所：

次第：

総合司会：

２０１８年６月３０日（土）　１６：００～２０：００（受付開始１５：３０）

明治記念館 ２階＜富士の間＞ 東京都港区元赤坂２－２－２３ 

総 会　 １６：００～１６：３０

講演会　１６：３０～１７：３０

休 憩 １７：３０～１７：４５

懇親会 １７：４５～２０：００

　　小林正希、岩本香代子（高３３回生）

電話 ０３－３４０３－１１７１（大代表）

「目から鱗が落ちるアレルギー新知識」
講師 山口正雄 氏（帝京大学医学部内科学講座呼吸器･アレルギー学教授 高３３回生）

みんなで自己紹介タイム / 豪華景品争奪ビンゴ大会 / みんなで連歌・校歌斉唱

第３１回清水東高関東地区同窓会
総会・懇親会のご案内

- いま再び、証を求めて -
1978年6月、今回幹事年である33回生が1年生の時の学校祭のスローガンは
「証を求めて」でした。高校生活で初めて迎えた学校祭で、なんて素敵な言葉
なんだろう！と感動したのを、今でもはっきり覚えています。
勉強はあまり得意ではなくても、部活や球技大会や学校祭に燃えたあの頃。
自転車通学の交差点で婦人警官にどなられたことさえ愛おしく感じるの
は、東高での3年間が貴重な宝物であり、青春の証だったからではないかと
今さらながら思います。世代は違っても東高の卒業生であれば
皆、同じ思いを抱いているのではないでしょうか。
あれから時を経て、今私達はそれぞれの場所でこうして生きています。順風
満帆な人ばかりではないし、辛いことや悲しいこともたくさんあったけれ
ど、それも大切な「証」として、昨日でも明日でもない今を、懐かしい仲間達
と一緒に過ごしてみませんか？
皆様のご参加を、心からお待ちしております。

２０１８年４月吉日　清水東高関東地区同窓会 会長 大川直治（高２５回生）
幹事年代表 久保退三（高３３回生）

（1979 年学校祭） （1980 年学校祭）



<< 皆さまへのお願い事項 >>

<< 講演会テーマ・講師紹介 >>

１．懇親会参加費・年会費のお振込み
一 般　１０，０００円（年会費　２，０００円含む）

学 生　　４，０００円（年会費無料）
参加費を同封の払込取扱票で、２０１８年５月３１日（木）までにお振込みください。
なお、やむなく欠席の場合は、年会費２，０００円を当日までにお振込みください。

２．同窓会交流情報の確認
「払込取扱票」に記載されている「※同窓会交流情報」をご確認ください。
無記入または訂正がある場合は、必要事項の加筆・訂正をお願いいたします。
なお、ハは今回新しく設けたものですのでご記入をお願いします。
当日会場では、この情報を記載したネームプレートをご用意してお待ちしております。

※同窓会交流情報
イ）出身中学校
ロ）高校時代の部活動（帰宅部も可）
ハ）住居最寄駅路線番号（話題提供が目的です。お気軽に下記より1つ選んでご記入ください。）
【路線番号】

1　JR線（東京都・山梨県） 

2　JR線（神奈川・静岡県） 

3　JR線（埼玉・栃木・群馬県）

4　JR線（千葉・茨城県） 

5　西武鉄道・東武鉄道（東上線） 

6　京成電鉄・東武鉄道（東上線以外）

7　京王電鉄・小田急電鉄 

8　東京急行 

９  京浜急行

10  相模鉄道 

11  都内地下鉄 

12  その他の路線

「目から鱗が落ちるアレルギー新知識」
帝京大学医学部内科学講座呼吸器･アレルギー学教授
山口正雄 氏（高３３回生）

経歴
東京大学医学部卒
日立製作所日立総合病院、東大病院物療内科、山梨県立中央病院内科、
東大病院アレルギー・リウマチ内科勤務を経て、2009年より帝京大学
医学部内科学講座呼吸器・アレルギー学勤務 

（講師からひと言）　 
アレルギーを専門とする医者は、それほど多くありません。ケースバイケースで対応する診療なので、
社会に向けて発信することも少ないです。
しかし、今、アレルギーの知識・常識が大きく変わりつつあります。
みなさんは「茶のしずく」を覚えていますか？この石けんは加水分解小麦を含有していて、洗顔を繰り返すうちに、パン
やパスタなどの小麦食品による強烈なアレルギー（アナフィラキシー）体質を獲得させたのです。
他にも、シラカバやハンノキ花粉症における果物アレルギー（口腔アレルギー症候群）の発症、牛肉アレルギーと最新の
抗癌剤アレルギーとペット飼育と血液型との意外な関連、納豆アレルギーとサーフィンという変な組み合わせなどを題
材にして、なぜ・どのように関連しているのか、アレルギー研究の今をお話しする予定です。


